
 
:مشروع بحث ومعرفة الفتٌات  

ماذا ٌمكننا أن نتعلم من البحوث التً تقودها الفتٌات فً 
 الأردن؟

 

 لقاء عبر الوٌب

۲۰۱٨ٌونٌو،  ۲۵  

 تقدٌم حلول لتغٌٌر حٌاة الشباب والشابات



 
 معرفة قوة الشباب

 تقدٌم حلول لتحسٌن حٌاة الشباب

تقدم حلول عن طرٌق  معرفة قوة الشباب•

دمج برامج البحث والتنمٌة لتحسٌن 

قدرات المؤسسات التً ٌقودها الشباب 

 .والمؤسسات التً تخدم الشباب

من خلال إشراك الشباب وأسرهم •

ومجتمعاتهم المحلٌة والحكومات فً 

برامج مبتكرة ، نبنً مهارات الشباب 

نعزز العلاقات ؛ وقدراته وكفاءاته 

ونعمل التمكٌنٌة ؛ الصحٌة ونقوي البٌئة 

 .على تحوٌل المنظومات الراهنة

 
 ما هً التنمٌة الإٌجابٌة للشباب؟ 

برامج التنمٌة الإٌجابٌة للشباب تعترف بحقوق 
الشباب وتؤدي إلى حصول الشباب على 
الموارد، والقدرة على الاستفادة من هذه 

الموارد )القوة(، والقدرة على المساهمة فً 
التغٌٌر الإٌجابً فً أنفسهم وفً مجتمعاتهم، 

 محاطٌن بـبٌئة ممكّنة تدعمهم. 

 

http://www.youthpower.org/positive-youth-
development 
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: منح معرفة قوة الشباب الحالٌة  

 :لـمِنح تمّ منح عشر •
التنمٌة تقٌٌم، توثٌق ونشر العمل الإبداعً فً 

 .  الإٌجابٌة للشباب وبرامج الشباب المختلفة

الحصول على أدلة فً التغٌٌر الجندري فً التنمٌة •
 الإٌجابٌة للشباب

الحصول على أدلة فً مشاركة الشباب المدنٌة فً •
 بناء السلام الفعال أو مناهضة التطرف المعنف 

 

http://www.youthpower.org/yp-grants-under-contract


 
:المنحة المقدمة لـ مٌرسً كور الأردن  
 مشروع قوة بحث ومعرفة الفتٌات

 

هدف المشروع هو تزوٌد الفتٌات الٌافعات بالمعرفة والقدرات التً تمكنهم من القٌام ببحث 

نوعً، تمكٌن الفتٌات لمتابعة الجهود بخلق مساحات آمنة للفتٌات والنساء عبر قٌادة بحث خاص 

بهن بمواضٌع تهمهن وتؤثر على حٌاتهن الٌومٌة، ولمشاركة نتائج هذه التجربة والبحث مع 

من خلال هذه . المنظمات الدولٌة والمحلٌة، منظمات أمم المتحدة، الحكومة الأردنٌة والجامعات

 :المنحة، سٌقوم االمشروع بـ

مهارات وقدرات مجموعة من الفتٌات اللاتً سٌتمكّن من توفٌر خدمات البحث لمجتمع بناء •

 التنمٌة،

 إظهار قدرة الفتٌات الٌافعات كباحثات وأثر العمل على تمكٌنهن،•

توثٌق ومشاركة نتائج المشروع وقٌاس مدى تأثٌر الفتٌات الباحثات على مجتمعاتهن لإنشاء •

 مساحات عامة أكثر أماناً والتخفٌف من العنف المبنً على النوع الاجتماعً
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 مشروع قوة بحث ومعرفة الفتٌات
ماذا ٌمكننا أن نتعلم من البحوث 
  التً تقودها الفتٌات فً الأردن؟

 
المركز الإقلٌمً للفتٌات فً  منظمة مٌرسً كور ومنظمة 

 آكشن آٌد
  

، وبدعم من (ٌو أس آٌد)هذا العرض ممكن بدعم من الشعب الأمرٌكً عن طرٌق الوكالة الأمرٌكٌة للتنمٌة الدولٌة 
، تحت شروط تعلٌم قوة الشباب، عقد رقم (ببفار)رئٌس أمرٌكا لخطة الطوارئ للإغاثة من الإٌدز   

AID-OAA-I-15-00034/AID-OAA-TO-00011.  

.  آراء المتحدثٌن فً هذا العرض لا تمثّل بالضرورة آراء ٌو أس آٌد أو الحكومة الأمرٌكٌة  

 



 

حتى فً الملابس التً . لا أشعر بالحرٌة بأي شًء»
أشعر بأن أفكاري . ألبسها أو الأفكار التً أعتقدها

«مراقبة من قبل أمً وأخً  

تقرٌر عن وضع الفتٌات فً منطقة الشرق الأوسط – 

 وشمال أفرٌقٌا

 

«صوت الفتٌات شبه غائب فً مجتمعنا»  

فتاة باحثة، مادبا-  

 ما الجدوى من البحوث التً تقودها الفتٌات؟



 مشروع قوة بحث ومعرفة الفتٌات

ر
وب

كت
 أ

ر
اٌ
ٌن
 

ر
مب

وف
 ن

ر
مب

س
دٌ

 

ر
راٌ

فب
 

س
ر
ما

 

ل
رٌ

 أب

ٌو
ون

ٌ 

• تحضٌر دلٌل تدرٌبً مناسب للفتٌات عن أساسٌات البحث النوعً والبحوث 

 التً تقودها الفتٌات

•  تعٌٌن وتدرٌب ثلاثة مٌسّرات للبحث فً منطقة البلقاء، عمّان و مادبا

• فتاة باحثة  ۱٨تعٌٌن وتدرٌب   

•  تطوٌر سؤال بحثً فً كل وحدة بحث للفتٌات

• مقابلة من قبل الفتٌات الباحثات فً الثلاثة مناطق ۷۵إجراء   

•  كتابة نتائج البحث ومشاركتها مع المجتمع المحلً والمنظمات



تمّت الاستفادة من تجارب سابقة على •

مستوى إقلٌمً ودولً فً مجال البحوث 

التً تقودها الفتٌات منها تجربة جٌرل أفكت 

 فً رواندا

تمّ تحضٌر دلٌل تدرٌبً للفتٌات الباحثات •

 ودلٌل تدرٌبً للمٌسّرات  

الملاحظات التً حصلنا علٌها من •

المٌسرات والفتٌات الباحثات سٌتمّ الاستفادة 

 منها لتحسٌن الدلٌلٌن

 تحضٌر دلٌل تدرٌبً للفتٌات الباحثات



 تعٌٌن وتدرٌب المٌسّرات
 

هذه المرة الأولى التً أقوم »

بها بتٌسٌر تدرٌب عن البحث، 

تعلمت كٌف أطوّر سؤال بحثً 

أعتقد أن . وكٌف أقوم بالبحث

هذه التجربة ستساعدنا فً 

إٌجاد أجوبة أعمق للمشاكل 

مٌسرة –« التً تواجهها الفتٌات

 بحث البلقاء

 



 تعٌٌن وتدرٌب الفتٌات الباحثات

 

الحلو فً هذا المشروع هو إنو »
بٌتحدى المتوقع من الفتٌات 

فتاة باحثة–« وثقافة العٌب  

 

أشعر أن هذه التجربة ستقوي »
من شخصٌتً وتعطٌنً المجال 
لأعطً رأًٌ وأزٌد من ثقتً 

فتاة باحثة–« بنفسً  

 



 المقابلات بالأرقام
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 مشاركة نتائج البحث وتجربة الفتٌات الباحثات

تمّ إجراء ثلاثة فعالٌات للفتٌات الباحثات •

وعائلاتهن والقادة المجتمعٌٌن وجمعٌات 

المجتمع المحلً لمشاركة تجارب الفتٌات 

 .ونتائج البحث والاحتفال بنهاٌة المشروع

تمّ إعداد تقرٌر عن المشروع وما تمّ تعلمّه •

من هذه التجربة ومشاركته مع المنظمات 

 التً تعمل مع الفتٌات

 



مادبا -وحدة بحث الفتٌات  

سؤال البحث: 

ما هً أسباب ظاهرة التحرش فً مدٌنة »

 «مادبا؟

 

ًأسئلة المقابلات تضمنّت التال: 

 ما هو التحرش؟•

 برأٌك ما هً أسباب التحرش فً مادبا؟•

ما هً الأوقات التً ٌحدث بها التحرش فً •

 مادبا؟

إذا تعرضتً للتحرش، كٌف تكون ردة •

 فعلك؟

 ما هً طرق الوقاٌة من ظاهرة التحرش؟•

  ما هً المدٌنة الآمنة بالنسبة لك؟•



مادبا -نتائج البحث  
تعرٌف التحرش اختلف من فتاة لأخرى 

 أنواع التحرش•

 عدم الرضا•

 «شً ما بدك إٌاه»•

 فتاة لم تستطع تعرٌف التحرش ۲۷ثلاثة من أصل •

أسباب التحرش 

 عدم وجود موانع قانونٌة واجتماعٌة لإٌقاف التحرش والرد علٌه•

 عدم وجود وعً دٌنً فً المجتمع•

 من قبل الشباب والشابات« الغٌر محترمة»التصرفات •

إحدى الفتٌات اللاتً تمت مقابلتهن أوعزت التحرش إلى عدم وجود قانون •

 ٌمنع التحرش

 «إنهم ما بٌخافو من أي قانون، ما فً قانون ٌوقفهم»

 



مادبا -نتائج البحث  
ما هً الأوقات التً ٌحدث فٌها التحرش؟ 

عندما تكون الإضاءة )التحرش ٌحدث عادة فً اللٌل أو فً ساعات الصباح الأولى •

وذكرت إحدى ( فً حالات الاكتظاظ فً الشارع)و فً الإجازات ( غٌر كافٌة

 الفتٌات اللاتً تمت مقابلتهن أن أي وقت هو وقت قد ٌحدث فٌه التحرش

    «ما فً وقت معٌن للتحرش»

ما هً ردة فعل الفتٌات للتحرش؟ 

 تجاهل المتحرش•

 الرد على المتحرش بالكلام•

 ضرب المتحرش•

 طلب المساعدة•

لما بكون راجعة من الجامعة بالباص ٌقعد على كرسً لحالً وبتفادى الكراسً »
 «اللً فٌها مقعدٌن

 

 



مادبا -نتائج البحث  

ما هً طرق الوقاٌة من ظاهرة التحرش؟ 

 إصدار قانون ٌمنع التحرش•

 رفع الوعً فً المجتمع•

 توظٌف الشباب لشغل أوقاتهم•

ذكرت إحدى الفتٌات اللاتً تمت مقابلتهن •

 حجاب الفتٌات كطرٌقة للوقاٌة من التحرش

لازم الشباب تشتغل وٌتم استغلال طاقتهم، »
ولبس البنات لازم ٌكون مستور ورفع الوعً 

 «الدٌنً أهم شً

ما هً المدٌنة الآمنة؟ 

المدٌنة الآمنة هً المدٌنة التً أستطٌع أن أخرج »
 «لا ٌوجد مدٌنة آمنة. فٌها من غٌر أهلً

 

 

 



عمّان -وحدة بحث الفتٌات  

سؤال البحث: 

ما الذي تحتاجه الفتٌات لتشعر بالأمان »

 «فً شوارع عمّان؟

 

ًأسئلة المقابلات تضمنّت التال: 

هل مررت بمواقف عرضتك للخطر •

 فً الشارع؟

ما هً الأشٌاء التً تشعرك بالأمان •

 فً حال توفرها فً الأماكن العامة؟

كٌف تكون ردة فعلك عندما تشعرٌن •

 بالخطر؟



عمّان -نتائج البحث  

 الحالات التً تشعر فٌها الفتٌات بعدم

 :الأمان

 أن تكون الفتاة وحدها فً الشارع•

فً المساحات العامة ووسائل •

 المواصلات

أهلً ما بٌسمحولً أروح »

بحب . عالحدٌقة لأنها ملٌانة شباب

 «أروح هناك بس فً كتٌر شباب

 



عمّان -نتائج البحث  

 

ما الذي تحتاجه الفتٌات لتشعر بالأمان؟ 

 وجود أشخاص آخرٌن فً الشارع، أو أن ٌكون مع الفتٌات مرافق أو مرافقة•

داٌماً بخاف لما أكون لحالً، بس لما أي حدا ٌكون معً، أي حدا حتى لو ولد »
 «صغٌر، بحس بالأمان أكتر

 أن تكون المحلات فً الشارع مفتوحة•

 الإضاءة فً الشوارع•

 وجود الشرطة•

 الشوارع الواسعة•

 وجود أماكن عامة خاصة بالنساء•



عمّان -نتائج البحث  

 ما هً ردة فعل الفتٌات عندما ٌشعرون

 بعدم الأمان؟

بتضاٌق من وجود الشباب، بٌعلقو عالبنات »
الشباب . لما ٌكونو لحالهم فً الشارع

 «بٌعترضو طرٌقنا وبٌحاولو ٌمسكونا

 ذكرت الفتٌات أنهن ٌردون على التحرش

 :فً الشارع بعدة طرق

 التبلٌغ عن التحرش•

 إخبار فرد من أفراد العائلة•

 عدم إخبار أحد•

 

 

 



البلقاء -وحدة بحث الفتٌات  

سؤال البحث: 

كٌف تعرّف الفتٌات علاقتهن بالمدٌنة »

 «بعد المغرب؟ هل تتغٌر؟ كٌف؟ ولماذا؟

 

ًأسئلة المقابلة تتضمّن التال: 

كٌف تتغٌر علاقتك بمدٌنتك بعد •

 المغرب؟

ما هً التغٌٌرات التً تحدث بالمدٌنة •

 وتؤثر على شعورك بالأمان؟

 

 



البلقاء -نتائج البحث  

كٌف تتأثر علاقتك بمدٌنتك بعد المغرب؟ 

 عدم الخروج بعد المغرب•

 الشعور بعدم الأمان•

لماذا؟ 

 بنٌة المدٌنة، قلة الإضاءة، وضٌق الطرق•

 القوى التً تحكم مساحات المدٌنة والمجتمع•

 «الشارع ملٌان شباب بعد المغرب، ما بتشوفً بنات فً الشارع بعد المغرب»

فتاة –« أهالٌنا ما بٌخلونا نطلع بعد المغرب، لأنا مو ببلدنا، ما عنا الحرٌة كاملة»

 سورٌة

 نظرة الفتٌات للمدٌنة، وخوفهن من احتمالٌة التعرض للخطر•

إذا . إذا كانت عتمة بركض. مرات بٌكون فً إضاءة كافٌة ومرات ما بٌكون فً»
بركض إذا عتمة لأنو ممكن ٌصٌر اغتصاب أو . كان فً إضاءة بمشً شوي، شوي

  « تحرش

 

 

 

 

 

 



 شو تعلّمنا من التجربة؟ 

 التعاون مع مٌسّرات من المجتمع المحلً•

وجود وقت كافً لتعٌٌن واختٌار المٌسرات •

 والفتٌات الباحثات

 توفٌر بدلات للفتٌات•

 الثقة بالفتٌات•

 

 

 

 

 



 الخطوة القادمة

 

كانت من أحلى التجارب فً »
تعلمت كتٌر وغٌرت . حٌاتً

فتاة - «رأًٌ بكتٌر مواضٌع

 باحثة

 

فتاة –« البحث صار بحثنا»

 باحثة

 



 
أقصى مقاومة تقوم بها المرأة هً الحدٌث »

« عن حٌاتها كما لو كانت مهمة حقاً   
(۲۰۱۶منى طحاوي، )   



 أي أسئلة؟
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!شكراً   

.شكراً لمشاركتك فً هذا اللقاء  
.تسجٌل لقاء الٌوم سٌتم إرساله لجمٌع من سجّلوا  

 
:لمزٌد من المعلومات، قم بزٌارة  
www.YouthPower.org 

 
:بإمكانك إٌجاد المزٌد من المعلومات عن المنح تحت هذا العقد  

http://www.youthpower.org/yp-grants-under-contract  
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